
時刻 スケジュール 備考

6:00 起床　　⇒　日本人橋にてモルゲンロートのマッターホルン鑑賞 10月5日

7:00 朝食（ホテル）     早めの朝食依頼（又はランチボックス） 　食堂は7:30～

8:10 ホテル　アルビナ　発

徒歩10分　　　 （駅前のCoopで昼食用のパンと飲み物を購入）

8:48 ゴルナーグラート登山鉄道駅　(Zermatt GGB)　発  　　 座席は右側  アルプ鉄道

  （Gornergrat）までの往復切符購入　　STP50%

 R 221 Direction Gornergrat 

9:21 ゴルナーグラート山頂駅　（Gornergrat）　着

徒歩5分   ゴルナーグラート展望台　　　　滞在時間 1時間

10:19 ゴルナーグラート山頂駅　（Gornergrat）　発

 R 226 Direction Zermatt GGB

10:24 ローテンボーデン駅　（Rotenboden）　着

徒歩10分   リッフェル湖　（Riffelsee）　散策　　　　滞在時間 1時間10分

11:36 ローテンボーデン駅　（Rotenboden）　発　

R 232 Direction Zermatt GGB      22.0 CFH　(Swiss Travel Pass: 50%)

12:15 ツェルマット　ゴルナーグラート登山鉄道駅　着

★★　スネガ展望台　★★

12:35 ツェルマット地下ケーブルカー駅　（Zermatt ZBAG-zsb）　発

　（Sunegga ZBAG-zsb ）までの往復切符購入　　STP50%

FUN 4211 Direction Sunnegga ZBAG-zsb 　　　5分間隔で運行　

12:38 スネガパラダイス駅　（Sunegga ZBAG-zsb ）　着　　　　　ライゼー湖まで徒歩10分

★　スネガパラダイスから湖の散策　★

12:50 ・ライゼー湖　（Leisee）　着

昼食＆湖畔の散策（40分）

13:30 ・ライゼー湖　（Leisee）　発　　　　　　　グリンジゼー湖まで徒歩45分

14:15 ・グリンジゼー湖　（Grindjesee）　着　　　　　

湖畔の散策時間35分

14:50 ・グリンジゼー湖　（Grindjesee）　発　　　　　　シュテリ湖まで徒歩30分

15:20 ・シュテリ湖　（Stellisee）　着　　　　　

湖畔の散策時間30分

15:50 ・シュテリ湖　（Stellisee）　発　　　　　　スネガパラダイス駅まで徒歩50分

16:40 スネガパラダイス駅　（Sunegga ZBAG-zsb ）　着

休憩

17:00 スネガパラダイス駅　（Sunegga ZBAG-zsb ）　発　　17:00、17:10　　最終は17:20発

FUN 4212 Direction Zermatt ZBAG-zsb 

17:10 ツェルマット地下ケーブルカー駅　（Zermatt ZBAG-zsb）　着

ツェルマットの街の散策とショッピング　　コープ（Coop）、ミクロ(MIGROS)

18:00 ホテル　アルビナ　着　

3日目　10月13日（土曜日）　　ツエルマット

・ゴルナーグラード展望台　・スネガ展望台
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